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PERIODO 1 - HISTORIA DE LA TECNICA

¢ Qué es técnica? —

del cuerpo
al instrumento
Guia 1-9-TIC

LO QUE TE LLEVAS HOY
a N

Tu definicion personal de técnica en una frase, acomparnada de cinco ejemplos concretos de
tu vida. Cada ejemplo dice qué funcién del cuerpo extiende el objeto y en qué etapa esta:
cuerpo, herramienta o maquina. Al menos uno viene de un oficio o de una tradicion que
conozcas de cerca. Cierra con la ficha de las tres etapas explicadas con tus palabras.

ESTA GUIA ES DE
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Apertura: ;Qué es técnica? — del cuerpo al instrumento

Saber ancestral

Entre los embera, el jaibana no nace jaibana ni hereda el cargo: aprende de un maestro, al

que acompana durante afios. El antropdlogo Luis Guillermo Vasco Uribe lo documento en
Jaibanas: los verdaderos hombres (1985), tras trabajar con los embera chami de Risaralda y
con los embera del rio Garrapatas, en el Valle del Cauca. Se aprende estando al lado, mirando
y haciendo, no recibiendo instrucciones. Por eso o primero que se aprende de alguien es
como mira el mundo. Fijate en lo que eso dice de la técnica. Antes que cualquier objeto esta un
cuerpo que hace algo, y alguien que aprende mirandolo. La herramienta llega después. La cara
de exclusion: el saber del jaibana es restringido y ha sido objeto de extraccion y exotizacion.
Esta guia toma solo el modo de aprender, no el contenido, y ahi se detiene. Hoy vas a mirar tu
propia vida con esa lente y a decidir qué llamas técnica.

Fuente. Vasco Uribe, L. G. (1985). Jaibanas: los verdaderos hombres. Fondo de Promocion de la Cultura, Banco
Popular.

Saber contemporaneo

Toda técnica humana pasa por tres etapas que se acumulan, no se reemplazan. Cuerpo: el
organo hace el trabajo. La mano corta, la voz cuenta, la memoria guarda. Herramienta: un
objeto extiende esa funcion. El cuchillo, el abaco, el cuaderno. Maquina: un sistema automatiza
el trabajo con una fuente de energia. El trapiche, la calculadora, el computador. Ninguna etapa
borra a la anterior: sigues cortando con la mano aunque exista la licuadora. Y hay una distincién
que si importa. Una técnica amplia el cuerpo cuando te deja hacer mas de lo que hacias. Lo
reemplaza cuando deja de hacer falta que tu sepas. El GPS amplia tu orientacién si lo lees; la
reemplaza si solo lo obedeces. Ninguna de las dos es mala por si sola. Lo que no conviene es
no saber en cual estas.

Pregunta-puente

El aprendiz de jaibana pasa afios mirando a alguien hacer. ;Qué sabes hacer tu porque viste a
alguien hacerlo, y qué sabes hacer solo porque un aparato lo hace por ti?

Al terminar podras: (1) identificar en tu entorno cinco objetos que extienden una funcién
concreta de tu cuerpo; (2) explicar con tus palabras la diferencia entre cuerpo, herramienta y
maquina, con un ejemplo local de cada una; (3) crear tu definicién personal de técnica en una
frase, probada con cinco ejemplos de tu vida.
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Ruta MILC: asi vamos a aprender

Autor Dr. Alvaro Cardenas Orozco

DBA Analisis critico de la historia de la tecnologia y su impacto social (MEN, T&I)
Referentes Dussel (técnica situada) - Estoicismo (téchne del cuerpo) - Floridi (infoesfera)
Producto final Tu definicién personal de técnica en una frase, acompafada de cinco ejemplos

concretos de tu vida. Cada ejemplo dice qué funcidn del cuerpo extiende el objeto y en
qué etapa esta: cuerpo, herramienta o maquina. Al menos uno viene de un oficio o de
una tradicién que conozcas de cerca. Cierra con la ficha de las tres etapas explicadas
con tus palabras.

— Este afio recorres la historia de la técnica, del primer filo de piedra al chip. Hoy pones el punto de
partida: qué entiendes tu por técnica, antes de que nadie te lo defina. Vas a comparar esa frase con la
que tengas en diciembre.

Ruta MILC: asi vamos a aprender

4 N N O N N\
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Observo, escucho Sistematizo Hacer _ Cierre
Construyo y aplico. Evaluo y reflexiono.
y pregunto. y ordeno.
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— Antes de la teoria vas a mirar lo que tienes alrededor. Cinco objetos, y qué hace cada uno que tu
cuerpo solo no puede. Sin esa observacion, cualquier idea de técnica que tengas es prestada.

Actividad 1 - IDENTIFICA — Técnicas en tu cotidianidad (15 min - individual). (1) Sin moverte
de donde estas, encuentra cinco objetos que extiendan tu cuerpo. Pueden ser tan obvios como
un lapiz o tan invisibles como la silla. (2) Escribe para cada uno qué funcién corporal concreta
amplia. No vale «ayudar»: di si es fuerza, alcance, memoria, vista u oido. (3) Marca cudles ya no
notas y cudles todavia sientes nuevos. (4) Sefala al menos uno que venga de un oficio o de una
tradicion, no de una fabrica.

MARCA CUANDO LO HAYAS HECHO

D Tengo cinco objetos con su funcion corporal concreta.
D Margué cuales ya no noto y cuales todavia siento nuevos.

D Sefialé al menos uno que viene de un oficio o una tradicion.
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Estacion 2 de 3 - Entender

Lo que va al cuaderno (Actividad 1 - IDENTIFICA). Titulo: «Actividad 1 — Técnicas en mi cotidianidad».
Formato: tabla de 5 filas y 3 columnas (objeto / qué del cuerpo extiende / lo noto o ya es cuerpo).
Extension: un tercio de pagina. Sabes que terminaste cuando ninguna fila dice «ayudar» y una esta
marcada como de oficio o tradicion.

— Ya observaste. Ahora vas a ordenar lo observado en tres etapas y a probar que las entendiste dando
un ejemplo local de cada una.

Estacion 2 de 3 - Entender

Lo que vas a entender

Actividad 2 - EXPLICA — Cuerpo, herramienta, maquina (20 min - parejas). (1) Con tu pareja,
escriban las tres etapas con una frase propia cada una. (2) Pongan un ejemplo de su vida diaria
en cada etapa. (38) Pongan un ejemplo de un oficio o una tradicién que conozcan en cada etapa.
(4) Tomen uno de sus objetos de la Actividad 1 y decidan si amplia o reemplaza, con una razén
escrita.

0 Las tres etapas se acumulan. El cuerpo hace. La herramienta extiende. La maquina

automatiza con energia propia. Ninguna borra a la anterior: sigues contando con los
dedos aunque tengas calculadora.

e Como se distingue una maquina de una herramienta. La herramienta necesita tu fuerza

todo el tiempo. La maquina necesita otra fuente de energia y repite el gesto sin ti. Un
trapiche es maquina aunque no tenga un solo cable.

e Ampliar o reemplazar. Amplia cuando te deja hacer mas de lo que hacias. Reemplaza

cuando deja de hacer falta que tu sepas. No es que una sea buena y otra mala: es que
conviene saber en cual estas parado.

° Cuatro preguntas para cualquier objeto. Qué funcion del cuerpo extiende. En qué

etapa esta. Si amplia o reemplaza. Qué cambiaria en tu dia si mafana no existiera.

Cuerpo, herramienta, maquina N

-

Cuerpo: el érgano hace el trabajo.
Herramienta: extiende una funcién y necesita tu fuerza.
Maquina: automatiza con otra fuente de energia.

Prueba: ;amplia lo que sé hacer o hace que no me haga falta saberlo?
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Estacion 3 de 3 - Hacer

Errores comunes y su correccion

(1) Creer que técnica es solo lo electronico: una silla también es técnica. (2) Confundir
maquina con aparato digital: un molino de agua es maquina y no tiene un solo circuito. (3)
Ordenar las etapas como si fueran mejores unas que otras: son distintas, no superiores. (4)
Describir la funcion como «ayudar»: eso no dice nada; di fuerza, alcance, memoria, vista u
oido. (5) Olvidar que toda técnica resuelve algo: si no resuelve un problema, es adorno.

Lo que va al cuaderno (Actividad 2 - EXPLICA). Titulo: «Actividad 2 — Cuerpo, herramienta, maquina».
Formato: tres fichas, una por etapa, cada una con la definiciéon propia, un ejemplo de tu vida y un
ejemplo de un oficio o tradicién. Extension: media pagina. Sabes que terminaste cuando puedes
explicar las tres etapas sin mirar las fichas.

| — Tienes el mapa. Toca tomar posicion y escribir tu propia frase, con cinco ejemplos que la sostengan.

Estacion 3 de 3 - Hacer

Coémo vas a construir tu producto

Actividad 3 - CREA — Tu definicion personal de técnica (30 min - individual). (1) Responde
primero en voz baja: si tuvieras que explicarle a un nifio qué es la técnica, ¢qué le dirias? (2)
Escribe esa respuesta en una sola frase. (3) Lista cinco objetos de tu vida que la prueben, y
di en cada uno qué funcion del cuerpo extiende y en qué etapa esta. (4) Asegurate de que al
menos uno venga de un oficio o una tradicion. (5) Quita de tu frase toda palabra que no haga
falta. (6) Léesela a un companfero y pidele que te diga con sus palabras qué entendio; anota si
coincide.

a Tu entrega tiene dos piezas. Una frase con tu definicion. Cinco ejemplos numerados,
cada uno con su funcién corporal y su etapa.

Una frase, no un parrafo. Si tu definicion necesita tres renglones, todavia no la
entendiste. La prueba es leerla en voz alta de un tirdn, sin corregir a mitad de camino.

distraerte, elige una funcion y escribela. Cinco ejemplos claros valen mas que diez
amontonados.

Al menos un ejemplo de oficio o tradicion. No por folclor, sino porque obliga a mirar
técnicas que no vienen en un empaque. El molde de una modista o el mango gastado de
una herramienta ensefian lo mismo que un aparato.

e Cada ejemplo dice una sola cosa. Si el celular te sirve para recordar, comunicar y
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Producto de la sesién

Antes de entregar
\

[ | La definicion cabe en una frase y se lee de un tirén.

| | Esté escrita con tus palabras, no copiada.

[ | Cinco ejemplos concretos de tu vida, no genéricos.

| | Cada ejemplo dice qué funcién del cuerpo extiende y en qué etapa esta.
[ | Al menos uno viene de un oficio o una tradicién.

. J

Plantilla de trabajo

Mi definicion. Una frase, sin palabras de mas.

Ejemplo 1. Objeto, funcion corporal, etapa.

Ejemplos 2 a 5. Igual, variando de etapa y mezclando lo cotidiano con lo de oficio.
Prueba. Leerla en voz alta a alguien mas pequerio.

Lo que va al cuaderno (Actividad 3 - CREA). Titulo: «Actividad 3 — Mi definicion personal de técnica».
Formato: la frase con tu definicién y los cinco ejemplos numerados, cada uno con su funcion corporal
y su etapa. Extension: media pagina. Sabes que terminaste cuando alguien mas pequefio que tu
entendio la frase a la primera.

— Lo que entregas hoy: una frase tuya y cinco ejemplos. La prueba de calidad: un primo mas pequerno
entiende tu definicion sin que se la expliques dos veces.

Producto de la sesion

Definicion personal de técnica en una frase + cinco ejemplos con funcion y etapa.

Criterios de calidad

(1) La definicién cabe en una frase y esta en palabras tuyas. (2) Un compafiero la leyé y dijo qué
entendio sin que se la explicaras. (3) Los cinco ejemplos son objetos concretos de tu vida. (4)
Cada ejemplo nombra la funcion corporal, no dice solo «ayudar». (5) Cada ejemplo dice en qué
etapa esta, cuerpo, herramienta o maquina. (6) Al menos un ejemplo viene de un oficio o una
tradicion.

— Antes de cerrar, mira lo que hiciste desde cinco lados. Definir qué es la técnica decide como vas a
mirar todo lo demds del aro.
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Evaluacion liberadora - cinco dimensiones

Evaluacion liberadora - cinco dimensiones

Sentido de la evaluacion

Evaluar no es solo revisar una nota. Es reconocer qué aprendi, qué cambié en mi, qué
emociones manejé, como me relaciono con la ciudad y la comunidad, y qué le dejaré a quien
viene detras.

Mi reflexion liberadora en cinco dimensiones. Completa cada frase iniciada:

Dimension Mi respuesta (frame starter) Algo que descubri
1. Personal Lo que méas cambid en mi fue
2. Emocional La emocién mas fuerte fue y la
regulé
3. Ciudadana En democracia esto importa porque
4. Local (Cartago) En mi barrio seria util para

5. Intergeneracional A mi abuela/abuelo le diria

Para la proxima sustentacion. Vuelve a esta tabla en seis meses. Veras que las respuestas cambian —
no porque lo aprendido cambie, sino porque tU cambias. La evaluacién liberadora es una conversacion
contigo a través del tiempo.

— Para terminar, tres citas verificadas sobre hacer y saber: Dussel sobre la técnica que no es teoria
aplicada, Séneca sobre enseriar a hacer y no a decir, Floridi sobre el tiempo que las tecnologias ahorran y
luego matan.

Triangulo de pensamiento - cierre filosoéfico

Dussel - lente del nosotros

«La tecnologia no es ciencia aplicada (teoria concretada), sino que es técnica cientifica.»

— Enrique Dussel - Filosofia de la liberacion (1977), §4.3.2.4

La técnica no salié del laboratorio para bajar a la mano. Salié de la mano y después se dejo
explicar. El aprendiz de jaibana no recibe primero la teoria; esta al lado, mira y hace. Lo mismo
pasa con casi todo lo que sabes hacer bien.

¢Qué sé hacer sin poder explicarlo del todo, y quién me lo ensei6 estando al lado?
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Mi autoevaluacién - marca una casilla por fila

Estoicismo - Séneca - Cartas a Lucilio, 20 (c. 64 d.C.) - cuidado interior

«La filosofia ensefia a hacer, no a decir; y exige que cada uno viva segun su propia ley, que la
vida no desdiga de la palabra. (trad. propia)»

— Séneca - Cartas a Lucilio, 20 (c. 64 d.C.)

Tu definicidn de hoy se prueba en los cinco ejemplos, no en lo bonito que suene. Si la frase dice
una cosa y tus ejemplos muestran otra, la frase esta de adorno. Escribir lo que uno de verdad
hace es mas dificil que escribir lo que suena bien.

¢Mi definicion describe como uso las cosas de verdad, o c6mo me gustaria usarlas?

Floridi - lente de la infoesfera

«Las tecnologias se usan primero para ahorrar tiempo y luego para matarlo. (trad. propia)»

— Luciano Floridi - Commentary on the Onlife Manifesto (2015), § 3.1

Casi todo objeto de tu lista entrd a tu vida prometiendo ahorrarte algo. Vale la pena revisar qué
hiciste con lo que te ahorrd. A veces el tiempo ganado se usé en otra cosa; a veces se lo quedd
el mismo aparato que lo libero.

¢{En qué gasté el tiempo que me ahorro el objeto que mas uso?

Nota para el docente. Las tres son citas textuales y llevan su referencia debajo. Puedes remitir a la obra
en clase.

Mi autoevaluacion - marca una casilla por fila

Criterio Lo logré En proceso Necesito apoyo
Comprension del D Explico las ideas con D Reconozco las ideas, D Necesito repasar lo
tema mis palabras. falta precision. basico.
Pensamiento D Usé los pilares al armar D Usé algunos pilares. D Necesito releer la
computacional mi producto. estacion 2.
Aplicacion y D Mi producto cumple los D Esta armado, con D Aun esta en
producto criterios. ajustes pendientes. construccién.
Reflexién 5 D Respondi cada una con D Respondi algunas con D Mis respuestas son
dimensiones honestidad. detalle. muy generales.
Triangulo de D Conecté las 3 voces D Conecté al menos una. D No las relaciono con mi
pensamiento con mi trabajo. proceso.

Hoy entendi que:
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Mi autoevaluacién - marca una casilla por fila

Mi compromiso para la préxima sesion es:

Cita de despedida - Marco Aurelio

“El obstaculo en el camino se vuelve el camino. Lo que estorba al camino se vuelve camino.”
Cada error de hoy, bien observado, se convierte en pieza del camino que pisaras mafana.

Nombre completo:
Fecha: Curso/grupo:
Mi firma:

Para la proxima sesion. Lleva el cuaderno contigo tres dias. Cada vez que uses un objeto técnico,
anota una linea: nombre y qué del cuerpo extiende. Al tercer dia lee la lista completa. En la sesién 2 vas a
estudiar maquinas simples del campo colombiano, y varias van a estar ahi.
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