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Ruta MILC: asi vamos a aprender

Apertura: Lanzamiento P1 — mi presencia digital sale al mundo

Saber ancestral -

La inauguracion del taller era un ritual del oficio. El carpintero, panadero o sastre que
terminaba su aprendizaje y abria su propio espacio para el barrio invitaba a los vecinos, al
maestro que lo ensefid, a la familia. Habia nervios, habia errores, habia curiosos que asomaban.
Pero el ritual mismo — abrir las puertas, anunciar el oficio, recibir la primera mirada externa —
era mas importante que la perfeccién. Lo importante era empezar; el resto se aprende sirviendo
a los primeros clientes.

Saber contemporaneo

Hoy el ritual cambia de plaza pero conserva el espiritu: anunciar tu sitio publico en tres redes,
escribir el primer post que cuenta tu propuesta, iniciar tu bitdcora de marca (cuaderno donde
anotas lo que aprendes semana a semana). Y sobre todo: aceptar que la primera versién es
imperfecta. El error mas comun no es lanzar mal — es no lanzar.

Pregunta-puente

¢ Qué de los antiguos rituales de inauguracion del taller sigue siendo necesario hoy para lanzar
una marca? ;Por qué empezar imperfecto vencio a esperar perfecto?

Al terminar podras: (1) analizar cdmo lanzaron 3 marcas que admiras (post inicial, redes
elegidas, copy); (2) explicar por qué empezar imperfecto siempre vence a esperar perfecto; (3)
crear tu post de lanzamiento + bitdcora semana 1; (4) evaluar el lanzamiento de un companero
con criterios.

Autor Dr. Alvaro Cardenas Orozco

DBA Comunicacion profesional en entornos digitales (MEN, Lineamientos T&l)
Referentes Floridi (infoética) - Dussel (estética de la liberacién) - Estoicismo

Producto final Sitio publico anunciado en 3 redes + bitadcora del cuaderno de marca - semana 1

— Antes de empezar, mira el viaje completo. Hoy cierras el Periodo 1 — nueve guias te trajeron hasta
aqui. Hora de abrir las puertas del taller.
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Estacion 1 de 3 - Escucha

Ruta MILC: asi vamos a aprender

4 N N N~ 7
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Observo, escucho Sistematizo Hacer | Cierre
Construyo y aplico. Evaluo y reflexiono.
y pregunto. y ordeno.
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— Antes de lanzar tu propio sitio, vas a leer cdmo lanzaron otros. Buenos y malos lanzamientos ensenan
algo distinto. La diferencia entre los dos suele ser pequena y decidible.

Actividad 1 - ANALIZA — Como lanzaron 3 marcas que admiras (15 min - individual). Busca
en redes el primer post de 3 perfiles profesionales que admiras (puedes revisar publicaciones
antiguas o buscar “cuando lancé”). Para cada uno: ¢qué decian? ;qué pedian (o no pedian)?
jcuantas reacciones tuvieron? ¢se sentia honesto o inflado?

MARCA CUANDO LO HAYAS HECHO

D Encontré el primer post de 3 marcas/personas profesionales que admiro.
D Los comparé en honestidad, especificidad y tono.

D Identifiqué el patrén comun a los 3 lanzamientos que se sintieron buenos.

Lo que va al cuaderno (Actividad 1 - ANALIZA). Titulo: «Actividad 1 — 3 lanzamientos que admiro».
Formato: 3 fichas, una por marca, cada una con: copy textual (o parafrasis), tono, reacciones recibidas,
y qué leccion personal te llevas. Al final un parrafo de 3 renglones con el patrén comun. Sabes que
terminaste cuando las 3 fichas tienen observaciones especificas, no generalidades, y el patrén comun
se puede aplicar a tu propio lanzamiento.

— Ya viste 3 lanzamientos reales. Ahora vamos a entender por qué empezar imperfecto vence a
esperar perfecto: las 4 razones que la psicologia, el emprendimiento y el oficio confirman.
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Estacién 2 de 3 - Entender

Estacion 2 de 3 - Entender

Lo que vas a entender

El principio del oficio digital: “empezar imperfecto siempre vence a esperar perfecto”. Vamos a
descomponer las 4 razones — psicoldgicas, practicas y éticas — por las que esto es cierto.

o Descomposicion. El argumento de “empezar imperfecto vence a esperar perfecto” se
descompone en 4 razones independientes pero complementarias: (1) aprendizaje (solo
el lanzamiento real genera feedback real; las simulaciones mentales no ensefian lo que
ensefia una reaccion auténtica); (2) tiempo (cada mes que esperas es un mes que no
compounding aprendizajes ni reputacion); (3) visibilidad (quien no lanza no existe en la
infoesfera; el algoritmo solo conoce a quien publica); (4) ego (esperar la perfeccién es
miedo disfrazado de criterio; el perfeccionismo es a veces solo postergacion elegante).

e Patrones. El patron del lanzamiento sano sigue la férmula “v1 honesto >v0 perfecto”:
una primera version sencilla pero real publicada hoy es mas valiosa que una versién
master planificada para el proximo afio. Lo confirman desde el Lean Startup de Eric Ries
hasta los lanzamientos iniciales de Apple en los 70 (con teclado expuesto y sin caja final)
o de Twitter en 2006 (solo 140 caracteres y sin enlaces clickables). El primer lanzamiento
es siempre la linea base, no la meta final.

e Abstraccion. Lo esencial del lanzamiento cabe en una pregunta: ;qué se rompe si lanzo
hoy mi v1?. Si la respuesta honesta es “nada irreversible” (un error tipografico se corrige,
un comentario incomodo se aprende, una foto pixelada se cambia), entonces lo estas
postergando por miedo, no por criterio. La pregunta opuesta es: ;qué se rompe si NO
lanzo este afio?. La respuesta también honesta es: “mucho mas”. El miedo se llama por
su nombre.

° Algoritmo. Pasos del lanzamiento minimo viable: (1) elige 3 redes donde tu audiencia
real esta (LinkedIn para profesional, Instagram para visual, WhatsApp para cercania); (2)
escribe 1 post de presentacion coherente con tu marca (los 5 blogues del manifiesto
en version corta); (3) adapta el copy a cada red (LinkedIn mas texto, Instagram mas
imagen, WhatsApp mas cercano); (4) publica los 3 posts en una sola hora — no acumules
ni esperes momentos “perfectos”; (5) responde a los primeros comentarios esa misma
semana con humildad y curiosidad, no con defensa.

Anatomia de un post de lanzamiento sdlido

Frase 1 (gancho): algo que detenga el scroll, no una autopromocién obvia.
Frase 2 (qué hago): tu propuesta de valor en una linea (Guia 1).
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Estacion 3 de 3 - Hacer

Frase 3 (a quién sirvo): la audiencia concreta para la que es Util.
Frase 4 (qué pido): una pequefa accién especifica (visitar el sitio, dejar feedback).
Enlace: URL de tu sitio. Imagen: tu retrato de la Guia 7.

Errores comunes y su correccion

(1) Esperar a tener todo listo: la perfeccion es enemiga del lanzamiento; siempre habra un
detalle mas que pulir, y ese “uno mas” nunca termina. (2) Post genérico tipo “hola mundo,
mirenme” o “apenas empezando, sean amables”: muerte instantanea — no genera interés ni
invitacion a actuar. (3) Lanzar en 1 sola red y olvidar las otras 2: pierdes alcance facil; cada
red tiene una audiencia parcial distinta. (4) No responder a los primeros comentarios: parece
que abandonas el taller recién inaugurado; los primeros comentarios son los que mas pesan
algoritmicamente. (5) Disculparte por la imperfeccion (“perdén por lo simple”, “apenas estoy
empezando”): le quita energia al lanzamiento y comunica que ti mismo no crees en lo que
muestras.

Lo que va al cuaderno (Actividad 2 - EXPLICA). Titulo: «Actividad 2 — Por qué empezar imperfecto
vence a esperar perfecto». Formato: 4 fichas, una por razén (aprendizaje / tiempo / visibilidad / ego),
cada una con: argumento + ejemplo concreto de tu propia experiencia. Sabes que terminaste cuando
reconoces en ti al menos UN proyecto que postergaste por perfeccionismo y puedes nombrarlo
honestamente.

— Tienes el principio. Toca lanzar de verdad: post de presentacion en 3 redes, enlace a tu sitio (Guia 4),
tu propuesta de valor (Guia 1), tu imagen (Guia 7), tu voz (Guia 5). Todo lo que has construido converge
en este momento.

Estacion 3 de 3 - Hacer

Coémo vas a construir tu producto

Actividad 3 - CREA — Tu lanzamiento real (40 min - individual). Hora de abrir las puertas del
taller. Vas a redactar 3 posts adaptados a 3 redes distintas, publicarlos en una hora, y escribir la
primera entrada de tu bitdcora de marca — el cierre del Periodo 1.

0 Descomposicion. Tu lanzamiento se descompone en 4 piezas distintas pero coherentes:
(1) post LinkedlIn (tono profesional, texto sustantivo de 4-6 frases con enlace al sitio);
(2) post Instagram (tono visual, foto profesional de la Guia 7, caption breve con URL en
bio); (3) post personal en WhatsApp/Telegram (tono cercano para tu circulo familiar y
amigos cercanos); (4) bitdcora semana 1 (entrada escrita el mismo dia del lanzamiento,
capturando coémo te sentiste, qué reacciones recibiste y qué decisién tomas para la
préxima publicacion).
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Estacion 3 de 3 - Hacer

Patrones. Sigue el patrén “adaptacién, no copia”: el mismo mensaje base pero ajustado
al tono y formato de cada red. Linkedln mas texto y formal, Instagram mas imagen y
emocional, WhatsApp mas cercano y conversacional. Es el mismo principio que usan los
pregoneros antiguos cuando cambiaban el tono segun pasaban por la plaza, el mercado
o la esquina del barrio. El contenido es el mismo; la voz se modula.

Abstraccion. Cada post expresa una sola idea principal: “abri mi sitio, esto es lo que
hago, mira si te sirve”. Sin alardes. Sin promesas que no cumples. Sin disculpas por la
imperfeccion. Una sola idea, una sola acciéon pedida (visitar el sitio), una sola imagen. El
post de lanzamiento que intenta decir 5 cosas no dice ninguna; el que dice 1 con claridad
se recuerda.

Algoritmo. Lanzamiento en orden: (1) escribe el post LinkedIn primero (es el mas largo y
sustantivo); (2) condénsalo para Instagram en una caption breve mas visual; (3) adaptalo
al tono cercano de WhatsApp; (4) publica los 3 en una sola hora — no programes, no
acumules; (5) responde TODOS los comentarios esa misma semana con curiosidad, no
con defensa; (6) escribe la bitacora del dia 1 antes de dormir, capturando emociones y
reacciones en caliente.

Checklist antes de declarar el lanzamiento hecho ~

-

[ | 8 posts publicados (LinkedIn + Instagram + grupo cercano).

| | Cada post enlaza al sitio publico de la Guia 4.

| | Cada post incluye una imagen profesional de la Guia 7.

| | Cero “perdén por lo imperfecto” o “apenas empiezo”: lanzar es lanzar.
| | Primera entrada de bitacora escrita (cémo me siento, qué aprendi hoy).

Plantilla de trabajo

Post LinkedIn. Texto completo, 4 frases + enlace + imagen.

Post Instagram. Caption breve + imagen + URL en bio.

Mensaje cercano. Texto adaptado para tu grupo de WhatsApp.

Bitacora dia 1. ; Cémo me senti lanzando? ¢ Qué reaccion esperaba? ;Qué reaccion recibi?

Lo que va al cuaderno (Actividad 3 - CREA). Titulo: «Actividad 3 — Mi lanzamiento P1». Formato: las 3
versiones del post + la entrada de bitacora dia 1 + capturas de las publicaciones reales. Extension: una
pagina de cuaderno. Sabes que terminaste cuando los 3 posts estan publicados (no programados) y la
bitacora esta escrita en tiempo real.

— Lo que sigue resume qué entregas hoy y cierras el Periodo 1: sitio anunciado + bitacora iniciada. El
criterio principal: que el siguiente lunes puedas mirar atras y decir “empecée”.
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Producto de la sesién

Producto de la sesion

Sitio anunciado en 3 redes + bitacora del cuaderno de marca - semana 1.
Criterios de calidad

(1) Los 3 posts estan publicados en redes reales, no en borrador. (2) Cada post enlaza al sitio y
tiene imagen profesional. (3) Cero disculpas por imperfeccion en los textos. (4) Primera entrada
de bitacora escrita el mismo dia del lanzamiento. (5) Has decidido un horario semanal fijo para
escribir la bitacora durante el proximo periodo.

— Antes de cerrar, mira el lanzamiento desde las cinco dimensiones humanas. Publicar tiene costo
emocional y consecuencias ciudadanas que vale la pena nombrar.

Evaluacion liberadora - cinco dimensiones

Sentido de la evaluacion

Evaluar no es solo revisar una nota. Es reconocer qué aprendi, qué cambié en mi, qué
emociones manejé, como me relaciono con la ciudad y la comunidad, y qué le dejaré a quien
viene detras.

Mi reflexion liberadora en cinco dimensiones. Completa cada frase iniciada:

Dimension Mi respuesta (frame starter) Algo que descubri
1. Personal Lo que méas cambid en mi fue
2. Emocional La emocién mas fuerte fue yla
regulé
3. Ciudadana En democracia esto importa porque
4. Local (Cartago) En mi barrio seria Util para

5. Intergeneracional A mi abuela/abuelo le diria

Para la proxima sustentacion. Vuelve a esta tabla en seis meses. Veras que las respuestas cambian —
no porque lo aprendido cambie, sino porque tU cambias. La evaluacién liberadora es una conversacion
contigo a través del tiempo.

— Y para terminar, tres voces sobre lanzar al mundo. Dussel sobre servir vs destacar, Marco Aurelio
sobre los errores del primer dia, Floridi sobre ariadir a la infoesfera con responsabilidad.



Tecnologia e Informéatica - Grado 11 Guia 10 - MILC v3
Triangulo de pensamiento - cierre filoséfico

Triangulo de pensamiento - cierre filosoéfico

Dussel - lente del nosotros

Toda comunidad de comunicacion se hace plena cuando incluye la voz del excluido.

— formulacion de esta guia, al modo de Enrique Dussel. No es una cita textual.

Lanzar puede ser un acto de promocién individual o un acto de servicio comunitario. Si tu
primer post solo dice “mirenme”, no abres puerta para nadie. Si dice “aqui estoy, esto sé hacer,
dime si te sirvo”, invitas. El primer lanzamiento define el tono de los préximos cien.

¢Mi lanzamiento es una invitacion a servir o una promocion de mi mismo? ;A quién abro
la puerta hoy y a quién la cierro sin querer?

Estoicismo - Marco Aurelio - cuidado interior

El obstaculo en el camino se vuelve el camino.

— formulacidn de esta guia, al modo de Marco Aurelio. No es una cita textual.

Algo va a salir mal en tu primer lanzamiento: un error de tipografia, una imagen pixelada,

un comentario incomodo, un silencio que esperabas mas sonoro. Eso no es el fracaso del
lanzamiento — es el lanzamiento. La calma estoica te permite leer cada error como informacion,
no como golpe.

Lo que salié mal del lanzamiento, {depende de mi corregirlo, o no? ;Qué error concreto
se convierte en leccidn si lo miro sin drama?

Floridi - lente de la infoesfera

Cada lanzamiento afiade un agente mds a la infoesfera; cuidala como cuidas tu firma.

— formulacion de esta guia, al modo de Luciano Floridi. No es una cita textual.

Tu post de lanzamiento es informacién permanente en la red. Los archivos del futuro lo
guardaran, los buscadores lo indexaran, alguien lo leera en 10 afios. Floridi nos pediria
preguntarnos: ¢ este post de hoy es algo que mi yo de 30 afos va a defender o lamentar?

¢Mi lanzamiento aporta algo util a la infoesfera o solo afade ruido? ¢Lo defenderé en 10
anos?

Nota para el docente. Las tres formulaciones son del autor de la guia, no citas textuales de los
pensadores: recogen su lente para pensar el tema, no sus palabras. Si vas a citarlos en clase, remite a
la obra original.
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Mi autoevaluacién - marca una casilla por fila

Mi autoevaluacion - marca una casilla por fila

Criterio Lo logré En proceso Necesito apoyo
Comprension del D Explico las ideas con D Reconozco las ideas, D Necesito repasar lo
tema mis palabras. falta precision. basico.
Pensamiento D Usé los pilares al armar D Usé algunos pilares. D Necesito releer la
computacional mi producto. estacion 2.
Aplicacidony D Mi producto cumple los D Esta armado, con D Aun esta en
producto criterios. ajustes pendientes. construccion.
Reflexién 5 D Respondi cada una con D Respondi algunas con D Mis respuestas son
dimensiones honestidad. detalle. muy generales.
Triangulo de D Conecté las 3 voces D Conecté al menos una. D No las relaciono con mi
pensamiento con mi trabajo. proceso.

Hoy entendi que:

Mi compromiso para la préoxima sesion es:

Cita de despedida - Marco Aurelio

)

“El obstaculo en el camino se vuelve el camino. Lo que estorba al camino se vuelve camino.’
Cada error de hoy, bien observado, se convierte en pieza del camino que pisaras mafana.

Nombre completo:
Fecha: Curso/grupo:
Mi firma:

Para la proxima semana — y el cierre del Periodo 1. Lunes a las 7 p. m., abre tu cuaderno de

marca y escribe la bitacora semana 2: ;qué dijeron del lanzamiento? ¢ cuantas visitas tuviste? ¢qué
decisién tomas para la préxima publicacién? Esa disciplina semanal es lo que diferencia una marca
real de una publicacion aislada. Proximo lunes: arrancamos el Periodo 2 — Automatizacion y procesos.
Felicitaciones por terminar el primero.
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