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LO QUE TE LLEVAS HOY

La paleta de tu revista: cinco colores con su código hexadecimal y su función declarada
—dominante, secundario, acento, fondo y texto—, con el contraste entre texto y fondo
verificado. Al menos uno viene de una paleta natural o tradicional de tu región. La acompañan
tres frases sobre la emoción que transmite, y la prueba de que alguien reconoce esa emoción
sin que se la expliques.

ESTA GUÍA ES DE

Nombre completo Grupo Fecha

Autor: Dr. Álvaro Cárdenas Orozco

Metodología MILC · apertura ancestral · pensamiento computacional · triángulo Dussel–estoicismo–Floridi



Tecnología e Informática · Grado 9 Guía 14 · MILC v3

Apertura: Color en editorial — contraste, jerarquía, accesibilidad

Saber ancestral
En los resguardos nasa de Toribío, Tacueyó y San Francisco, en el Cauca, la huerta familiar se
llama tul. Y no se siembra al azar. Las plantas pertenecen a categorías: frías, calientes, dulces
y bravas. Cada una entra en una de ellas y se siembra según eso, para mantener el equilibrio
del conjunto. La guía se queda ahí a propósito: cita la clasificación, no explica cómo funciona
por dentro, porque eso no le corresponde. Lo que sí sirve para hoy es la forma. Es una lista
cerrada de categorías donde cada elemento tiene un lugar y una función, y donde meter
cualquier cosa rompe el equilibrio de todo. Una paleta editorial es exactamente eso. La cara
de exclusión: el estudio reporta que solo el 43% de las familias mantiene el tul. Lo erosionan la
escuela foránea, las tecnologías agrícolas modernas y los cultivos ilícitos.
Fuente. Prieto Novoa, F. N. y León-Sicard, T. E. (2024). Actores y redes en la configuración del agroecosistema Tul
Nasa en los resguardos indígenas de Toribío, Tacueyó y San Francisco en el departamento del Cauca, Colombia.
Luna Azul, (59), 53–77.

Saber contemporáneo

Una paleta editorial se sostiene sobre tres principios. Contraste: los colores deben distinguirse
entre sí por tono y no solo por matiz, porque quien ve en escala de grises también tiene que
poder separarlos. Jerarquía: el color señala qué es principal y qué es secundario, y por eso no
puede haber cinco colores gritando a la vez. Accesibilidad: el texto sobre su fondo necesita
un contraste suficiente, y ninguna información puede ir solo por color. Para repartirlos sirve
una proporción sencilla: alrededor del sesenta por ciento para el dominante, treinta para el
secundario y diez para el acento. Cinco colores bastan y cada uno tiene un oficio: dominante,
secundario, acento, fondo y texto. Un color sin función declarada es un color que en algún
momento va a estorbar.

Pregunta-puente

En el tul cada planta pertenece a una categoría y se siembra según ella. En tu paleta, ¿qué hace
cada color, y qué pasaría si le pusieras uno más?

Saber y saber hacer

Al terminar podrás: (1) identificar qué hace el color en paletas reales, naturales, tradicionales y
de marca; (2) explicar contraste, jerarquía y accesibilidad, y cómo se reparten cinco colores; (3)
crear la paleta de tu revista con función declarada y contraste verificado.
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Ruta MILC: así vamos a aprender

Autor Dr. Álvaro Cárdenas Orozco
DBA Producción de piezas editoriales digitales con criterio estético y ético (MEN, T&I)
Referentes Tipografía colombiana · Diseño centrado en accesibilidad · Floridi
Producto final La paleta de tu revista: cinco colores con su código hexadecimal y su función

declarada —dominante, secundario, acento, fondo y texto—, con el contraste entre
texto y fondo verificado. Al menos uno viene de una paleta natural o tradicional de tu
región. La acompañan tres frases sobre la emoción que transmite, y la prueba de que
alguien reconoce esa emoción sin que se la expliques.

→ En la sesión 2 armaste la cuadrícula y en la 3 elegiste la voz tipográfica. El color es la tercera decisión
del sistema visual, y con ella queda completo. En la sesión 5 lo aplicas al diálogo entre imagen y texto.

Ruta MILC: así vamos a aprender

1
Escucha

Observo, escucho
y pregunto.

2
Entender

Sistematizo
y ordeno.

3
Hacer

Construyo y aplico.

4
Cierre

Evalúo y reflexiono.

→ Antes de la teoría vas a mirar cinco paletas que ya existen y contar cuántos colores usan de verdad.
Casi siempre son menos de los que parecen.

Estación 1 de 3 · Escucha

Escena para escuchar

Actividad 1 · IDENTIFICA — Cinco paletas reales (15 min · individual). (1) Reúne cinco
paletas de sitios distintos. Una natural, de un paisaje de tu región. Una tradicional, de una
pieza artesanal. Una de una marca conocida. Una de una revista. Una de una aplicación que
uses. (2) Anota cuántos colores usa cada una de verdad, contando solo los que se repiten. (3)
Anota cuál domina en cada una. (4) Mira las cinco en escala de grises y marca en cuál se pierde
información.

MARCA CUANDO LO HAYAS HECHO

Tengo cinco paletas de sitios distintos.

Conté cuántos colores usa cada una de verdad.

Marqué en cuál se pierde información en escala de grises.
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Estación 2 de 3 · Entender

Lo que va al cuaderno (Actividad 1 · IDENTIFICA). Título: «Actividad 1 — Cinco paletas reales».
Formato: tabla de 5 filas y 3 columnas (de dónde es / cuántos colores usa / cuál domina), con marca en
la que falla en grises. Extensión: un tercio de página. Sabes que terminaste cuando ninguna fila dice
«muchos» en la columna del conteo.

→ Ya las miraste. Ahora vas a nombrar los tres principios y a repartir los cinco colores por función.

Estación 2 de 3 · Entender

Lo que vas a entender

Actividad 2 · EXPLICA — Tres principios y cinco funciones (20 min · parejas). (1) Con
tu pareja, escriban los tres principios con una frase propia cada uno. (2) Escriban las cinco
funciones y qué hace cada una. (3) Asignen función a los colores de una de sus paletas y vean
si sobra alguno. (4) Busquen en sus ejemplos un caso donde la información vaya solo por color
y escriban cómo lo arreglarían.

1 Contraste que sobreviva al gris. Dos colores distintos pueden tener el mismo tono y
volverse el mismo en escala de grises. Si tu jerarquía depende solo del matiz, desaparece
para mucha gente y también en una fotocopia.

2 Cinco colores, cinco oficios. Dominante, secundario, acento, fondo y texto. Un color sin
función declarada es un color que en algún momento va a estorbar, porque nadie sabrá
cuándo usarlo.

3 La proporción importa más que la selección. Alrededor de sesenta, treinta y diez. El
acento funciona porque es escaso: si lo usas en todo, deja de acentuar y se convierte en
ruido.

4 Nunca solo por color. Si el rojo significa una cosa y el verde otra, hace falta una segunda
marca: una forma, un símbolo o una palabra. Es la regla que más se olvida y la más fácil
de cumplir.

Cinco colores con oficio

Dominante: el que manda, alrededor del 60%.
Secundario: apoya y hace fondos, 30%.
Acento: destaca lo poco, 10%.
Fondo y texto: contraste suficiente entre los dos.
Prueba: ¿sobrevive en escala de grises?
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Estación 3 de 3 · Hacer

Errores comunes y su corrección

(1) Elegir colores sin función: no se sabe cuándo usar cada uno y aparecen todos a la vez.
(2) Contraste solo de matiz: se pierde en grises y para quien no distingue ciertos colores. (3)
Usar el acento en todo: deja de acentuar. (4) Texto gris claro sobre blanco: se ve elegante
en pantalla y desaparece bajo el sol. (5) Copiar una paleta sin adaptarla: los colores de una
marca extranjera cargan un contexto que no es el de tu revista.

Lo que va al cuaderno (Actividad 2 · EXPLICA). Título: «Actividad 2 — Tres principios y cinco
funciones». Formato: los tres principios con frase propia, las cinco funciones, una paleta con función
asignada y el caso de información solo por color con su arreglo. Extensión: media página. Sabes que
terminaste cuando saben si en la paleta que analizaron sobra algún color.

→ Tienes el criterio. Toca construir tu paleta, verificar el contraste y probar si transmite lo que dices que
transmite.

Estación 3 de 3 · Hacer

Cómo vas a construir tu producto

Actividad 3 · CREA — Tu paleta editorial (30 min · individual). (1) Escribe la emoción central
de tu revista, la misma que declaraste con la tipografía. (2) Elige el color dominante y anota su
código hexadecimal. (3) Elige el secundario y el acento, con sus códigos. (4) Define fondo y
texto, y verifica que el contraste entre los dos sea suficiente. (5) Comprueba que al menos uno
de los cinco venga de una paleta natural o tradicional de tu región. (6) Enséñale la paleta a un
compañero sin decirle nada y pregúntale qué emoción le transmite.

1 Tu entrega tiene tres piezas. Los cinco colores con código y función. El contraste de
texto y fondo verificado. Y las tres frases sobre la emoción, más lo que dijo tu compañero.

2 El código hexadecimal es obligatorio. «Un azul oscuro» no se puede reproducir. El
código sí, y va a tu bitácora del periodo junto a los nombres de las tipografías.

3 Uno de los cinco viene de aquí. De un paisaje, de una pieza artesanal, de una fachada
de tu calle. No por folclor, sino porque obliga a mirar el color en el sitio donde vives en vez
de en un catálogo.

4 La prueba del desconocido. Si tu compañero nombra una emoción parecida a la que
declaraste, la paleta funciona. Si nombra otra, no está mal: significa que la paleta habla,
solo que dice algo distinto de lo que creías.
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Producto de la sesión

Antes de entregar

Cinco colores con su código hexadecimal.
Función declarada para cada uno.
Contraste entre texto y fondo verificado.
Al menos uno viene de una paleta natural o tradicional local.
Tres frases sobre la emoción que transmite.
Un compañero nombró una emoción al verla sin explicación.

Plantilla de trabajo

Emoción. La misma que la tipografía.
Dominante. Código y por qué.
Secundario y acento. Códigos y su papel.
Fondo y texto. Contraste verificado.
Local. Cuál de los cinco y de dónde salió.

Lo que va al cuaderno (Actividad 3 · CREA). Título: «Actividad 3 — Tu paleta editorial». Formato: los
cinco colores con su código y su función, la verificación del contraste, las tres frases de la emoción y
lo que dijo tu compañero. Extensión: media página. Sabes que terminaste cuando los cinco códigos
están anotados y el contraste verificado.

→ Lo que entregas hoy: cinco colores con código, función y contraste verificado. La prueba de calidad:
alguien reconoce la emoción sin que se la nombres.

Producto de la sesión

Paleta de cinco colores con código, función declarada y contraste verificado.

Criterios de calidad
(1) Los cinco colores tienen código hexadecimal anotado. (2) Cada uno tiene su función
declarada, sin colores sobrantes. (3) El contraste entre texto y fondo está verificado. (4) Al
menos un color viene de una paleta natural o tradicional local. (5) Un compañero nombró una
emoción al ver la paleta sin explicación.

→ Antes de cerrar, mira lo que hiciste desde cinco lados. El color decide el tono de una pieza antes de
que se lea una sola palabra, y también decide quién puede leerla.
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Evaluación liberadora · cinco dimensiones

Evaluación liberadora · cinco dimensiones

Sentido de la evaluación
Evaluar no es solo revisar una nota. Es reconocer qué aprendí, qué cambió en mí, qué
emociones manejé, cómo me relaciono con la ciudad y la comunidad, y qué le dejaré a quien
viene detrás.

Mi reflexión liberadora en cinco dimensiones. Completa cada frase iniciada:

Dimensión Mi respuesta (frame starter) Algo que descubrí
1. Personal Lo que más cambió en mí fue

2. Emocional La emoción más fuerte fue y la
regulé

3. Ciudadana En democracia esto importa porque

4. Local (Cartago) En mi barrio sería útil para

5. Intergeneracional A mi abuela/abuelo le diría

Para la próxima sustentación. Vuelve a esta tabla en seis meses. Verás que las respuestas cambian —
no porque lo aprendido cambie, sino porque tú cambias. La evaluación liberadora es una conversación
contigo a través del tiempo.

→ Para terminar, tres citas verificadas sobre elegir con criterio propio: Dussel sobre el hetero-diseño,
Marco Aurelio sobre lo superfluo, Floridi sobre configuraciones que respeten la atención.

Triángulo de pensamiento · cierre filosófico

Dussel · lente del nosotros
«Las naciones dependientes y explotadas contemplan en su suelo la contradictoria existencia
de un hetero-diseño; de una imitación inadecuada de diversas tecnologías… La negación de la
cultura popular niega igualmente su técnica.»
— Enrique Dussel · Filosofía de la liberación (1977), §4.3.8.1
Copiar la paleta de una marca extranjera es cómodo y trae su contexto encima. Sacar un color
del paisaje o de una pieza de tu región obliga a mirar dónde vives, que es más difícil y da un
resultado que no tiene nadie más.
¿De dónde saqué los colores que uso, y me pareció normal que vinieran de allí?
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Mi autoevaluación · marca una casilla por fila

Estoicismo · Marco Aurelio · Meditaciones V, 5 (c. 175 d.C.) · cuidado interior

«Muestra entonces las cualidades que están enteramente en tu poder: sinceridad, seriedad,
resistencia en el trabajo, contento con lo que te toca, benevolencia, franqueza, ninguna afición
a lo superfluo. (trad. propia)»
— Marco Aurelio · Meditaciones V, 5 (c. 175 d.C.)
«Ninguna afición a lo superfluo» describe una paleta bien hecha. Cinco colores con oficio rinden
más que doce sin él, y el acento funciona solo porque es escaso.
¿Qué color de mi paleta no sabría decir cuándo se usa?

Floridi · lente de la infoesfera
«Las configuraciones por defecto y otros aspectos del diseño de nuestras tecnologías deberían
respetar y proteger las capacidades atencionales. (trad. propia)»
— The Onlife Initiative (ed. Luciano Floridi) · The Onlife Manifesto (2015), § 4.6
Un contraste bajo obliga a quien lee a poner de su parte, y esa parte se la estás cobrando
sin avisar. Verificar el contraste no es un trámite técnico: es decidir cuánto esfuerzo le pides a
alguien por leerte.
¿Cuánto esfuerzo le estoy pidiendo a quien lea mi revista, y lo decidí yo o salió así?

Nota para el docente. Las tres son citas textuales y llevan su referencia debajo. Puedes remitir a la obra
en clase.

Mi autoevaluación · marca una casilla por fila

Criterio Lo logré En proceso Necesito apoyo

Comprensión del
tema

Explico las ideas con
mis palabras.

Reconozco las ideas,
falta precisión.

Necesito repasar lo
básico.

Pensamiento
computacional

Usé los pilares al armar
mi producto.

Usé algunos pilares. Necesito releer la
estación 2.

Aplicación y
producto

Mi producto cumple los
criterios.

Está armado, con
ajustes pendientes.

Aún está en
construcción.

Reflexión 5
dimensiones

Respondí cada una con
honestidad.

Respondí algunas con
detalle.

Mis respuestas son
muy generales.

Triángulo de
pensamiento

Conecté las 3 voces
con mi trabajo.

Conecté al menos una. No las relaciono con mi
proceso.

Hoy entendí que:
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Mi autoevaluación · marca una casilla por fila

Mi compromiso para la próxima sesión es:

Cita de despedida · Marco Aurelio

“El obstáculo en el camino se vuelve el camino. Lo que estorba al camino se vuelve camino.”
Cada error de hoy, bien observado, se convierte en pieza del camino que pisarás mañana.

Nombre completo:
Fecha: Curso/grupo:
Mi firma:

Para la próxima sesión. Llega con los cinco códigos anotados y el contraste verificado. Fotografía un
paisaje o una fachada de tu barrio y sácale tres colores. En la sesión 5 trabajas el diálogo entre imagen y
texto con este sistema ya completo.
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