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PERIODO 1 - COMUNICACION E IDENTIDAD DIGITAL

Mi identidad

digital —
quién soy en la red
Guia 2-6-TIC

LO QUE TE LLEVAS HOY
7

Una tarjeta de identidad digital hecha en el cuaderno, con tu nombre, tu foto-dibujo, 3
cosas que te gusta hacer, 2 cosas que cuidas (que NO le cuentas a desconocidos), y 1 frase
que te describa que ti mismo escribas (no la copies de internet). Producto fisico, no digital
todavia. Lo muestras al final de la clase.

ESTA GUIA ES DE
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Apertura: Mi identidad digital — como me presento en la red sin
perderme

Saber ancestral

¢Sabes qué hacia el pregonero del barrio? Antes de los celulares, en cada cuadra del centro
de Cartago caminaba el pregonero. Tocaba una campanita y gritaba: “Reunion del barrio

el sabado, traer ladrillos para arreglar el parque.” Llevaba mensajes casa a casa. Su voz lo
identificaba: ese pregonero era ese pregonero. Si dafaba un mensaje, lo conocian y le decian:
“Don Aurelio, esa noticia no la entregd bien.” Si la entregaba bien, lo buscaban para mas. Su
nombre y su voz eran su identidad. La cuidaba porque la necesitaba para vivir. En internet
pasa parecido: lo que firmas con tu nombre se queda. Si lo cuidas, te abre puertas. Si no,
también se queda. Solo que en internet, mucha mas gente te ve.

Saber contemporaneo

Tu identidad digital es el grupo de cosas que la gente puede ver de ti cuando te buscan en

la red. No es solo tu nombre. Es: tu foto, tu apodo, lo que escribes, lo que comentas, los
videos que subes, los grupos donde estas. Cada vez que pones algo en internet, agregas
un pedacito a esa identidad. Algunas cosas se borran facil. Otras no. Por eso esta sesion es
importante: antes de poner algo en la red, decide ti qué quieres que esa identidad cuente
de ti. Empezamos hoy con un ejercicio muy concreto: vas a hacer una tarjeta de identidad
digital en tu cuaderno. Sin computador, sin celular. Solo 1apiz.

Pregunta-puente

Si alguien te buscara en internet hoy mismo, ¢qué cosas tuyas encontraria? ; Te gusta lo que
veria?

Al terminar la clase: (1) podras decir con tus palabras qué es identidad digital; (2) sabras
distinguir cosas que si se cuentan en la red de cosas que no; (3) habras hecho tu tarjeta de
identidad digital en el cuaderno.

Autor Dr. Alvaro Céardenas Orozco

DBA Reconoce principios y conceptos propios de la tecnologia, relacionando artefactos con
su utilizacién segura (MEN, T&l 6°)

Referentes Saber ancestral del pregonero - Pensamiento computacional inicial - Cuidado de la
palabra

Producto final Una tarjeta de identidad digital hecha en el cuaderno, con tu nombre, tu foto-dibujo,

3 cosas que te gusta hacer, 2 cosas que cuidas (que NO le cuentas a desconocidos), y
1 frase que te describa que ti mismo escribas (no la copies de internet). Producto
fisico, no digital todavia. Lo muestras al final de la clase.

— Hoy vas a hacer 3 cosas: leer un poco, pensar un poco y dibujar tu tarjeta de identidad digital.
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Ruta MILC: asi vamos a aprender

Ruta MILC: asi vamos a aprender
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— Empezamos con un juego mental: imagina que un primo lejano te busca en internet por primera vez.

Actividad 1 - IDENTIFICA — Imagina al primo curioso (10 min - individual). Cierra los ojos
un momento. Imagina esto: un primo tuyo de otra ciudad, al que casi no conoces, escucha
que estas en Cartago y te busca en internet. Ahora abre los ojos y escribe en el cuaderno
qué cosas crees que encontraria sobre ti: ;Una foto? ;Tu nombre? ;Algun video tuyo?
¢Comentarios en juegos? ;Tu Tik Tok? ;Nada?. Anota 5 cosas que crees que tu primo
encontraria. No tienen que ser todas verdaderas; pueden ser cosas que tu sospechas que hay.

MARCA CUANDO LO HAYAS HECHO
D Cerré los ojos y pensé en el primo.
D Escribi 5 cosas que él encontraria de mi.

D No me dio pena escribir las verdaderas.

Lo que va al cuaderno (Actividad 1 - IDENTIFICA). Titulo: «Actividad 1 — El primo curioso». Formato:
lista numerada de 5 cosas. Extension: 5 vifietas cortas, una linea cada una. Sabes que terminaste
cuando tienes 5 cosas escritas y ninguna te dio risa o pena al escribirla.

— Después de pensar en el primo, vas a aprender 4 reglas para cuidar tu identidad digital sin esfuerzo.
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Estacién 2 de 3 - Entender

Estacion 2 de 3 - Entender

Lo que vas a entender

Lo que acabaste de hacer es mirar tu identidad digital actual. Ahora vas a aprender 4 reglas
para cuidarla. Son simples y van a servirte toda la vida.

c Regla 1 — Tu nombre completo no se regala. Tu nombre y apellidos completos
son tuyos. No los pongas en sitios desconocidos. Para juegos y apps usa un apodo:
LaraDelVallel2 es mejor que Lara Cardenas Martinez.

e Regla 2 — Las fotos quedan. Una foto que subes hoy puede aparecer en 10 afios. Antes
de subir una foto: ¢la mostrarias en clase? Si la respuesta es no, no la subas.

e Regla 3 — Lo que escribes te firma. Cada comentario, cada mensaje, lleva tu nombre
o apodo. Si vas a escribir algo, léelo dos veces y pregunta: “; Esto suena a mi o suena
raro?”.

o Regla 4 — Lo importante NO se cuenta en internet. Tu direccion, tu colegio exacto,
los horarios que llegas a casa, fotos donde se ve el uniforme: esas cosas se cuentan en
persona, a quien conoces de verdad.

Las 4 reglas para recordar ~

Regla 1. Mi nombre completo no se regala.

Regla 2. Las fotos quedan.
Regla 3. Lo que escribo me firma.

Regla 4. Lo importante se cuenta en persona.

- J

Errores comunes y su correccion

Errores que cometen tus companeros (y a veces ti también). (1) Usar el nombre completo
en juegos en linea — los adultos malos buscan asi. (2) Subir fotos donde se ve el uniforme
del colegio — cualquiera sabe donde estas cada dia. (3) Compartir contrasefia con “mi mejor
amigo” — la amistad cambia, la contrasefia queda. (4) Aceptar solicitudes de gente que no
conoces porque “tienen muchos amigos en comun”.

Lo que va al cuaderno (Actividad 2 - EXPLICA). Titulo: «Actividad 2 — Las 4 reglas con mis palabras».
Formato: las 4 reglas re-escritas con tu propia voz, una por linea. Después dibuja 1 icono al lado de
cada una (lo que quieras). Extension: 4 frases cortas + 4 iconos. Sabes que terminaste cuando podrias
explicarle las 4 reglas a un hermano menor sin abrir el cuaderno.
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Estacion 3 de 3 - Hacer

| — Con las 4 reglas, dibujas tu propia tarjeta de identidad en el cuaderno.

Estacion 3 de 3 - Hacer

Como vas a construir tu producto

Actividad 3 - CREA — Mi tarjeta de identidad digital (30 min - individual). Hora de hacer la
tarjeta. Vas a usar una hoja del cuaderno completa, no media. Vas a dibujar, escribir y firmar.
Sigue los 6 pasos con calma. No hay prisa.

0 Paso 1. En la parte superior de la hoja escribe en grande: “Mi identidad digital”. Debajo,
tu nombre real (porque esta tarjeta es para ti, no para subir a internet).

Paso 2. Dibuja un cuadro grande en el centro de la hoja. Adentro dibuja un retrato tuyo
(un dibujo, no foto). No tiene que estar perfecto. La idea es que se parezca a ti, no a
alguien mas.

cosa: jugar futbol, dibujar mangas, oir reguetdn, cocinar con tu abuela, hablar con tu

e Paso 3. Al lado del retrato, escribe 3 cosas que te gusta hacer. Pueden ser cualquier
hermana. Cosas reales, no las que “deberias” decir.

Paso 4. Debajo, escribe 2 cosas que cuidas. Son cosas que NO le cuentas a
desconocidos. Ejemplo: tu direcciéon, una historia familiar, una contrasefia, un secreto
E 1]

pequefio. No las escribas explicitas en la tarjeta, escribe solo el tema: “mi direccion”, “mi
familia”.

e Paso 5. Abajo, escribe 1 frase que te describa. Una frase que tu mismo inventes, no
copiada de TikTok. Ejemplo: “Soy Lara, me gustan los gatos y las matematicas raras.”.

e Paso 6. En la esquina inferior derecha, firma con tu nombre completo y la fecha de hoy.
Esta tarjeta queda firmada como tuya. La vas a pegar en la primera pagina del cuaderno
de Tecnologia.

Antes de pegar la tarjeta N

| | La tarjeta cabe en una hoja entera del cuaderno.

[ | Hay un retrato tuyo dibujado.
| | Estan 3 cosas que te gusta hacer (cosas reales).
| | Estan 2 cosas que cuidas (solo el tema, no el contenido).
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Producto de la sesién

| | La frase que te describe la escribiste tu.
| | Firmaste con nombre y fecha.

Plantilla de trabajo

Estructura de la tarjeta. Arriba: titulo + tu nombre. Centro: retrato dibujado. Lado derecho: 3
cosas que te gustan. Abajo: 2 cosas que cuidas + 1 frase tuya. Esquina: firma + fecha.

Lo que va al cuaderno (Actividad 3 - CREA). Titulo: «Actividad 3 — Mi tarjeta de identidad digital>.
Formato: dibujo de hoja completa con texto y retrato. Extension: 1 pagina entera del cuaderno. Sabes
que terminaste cuando muestras la tarjeta al profe y él dice “esa eres t0”.

— El producto es esa tarjeta: la pegas en la primera pagina del cuaderno de Tecnologia.

Producto de la sesion

Tarjeta de identidad digital - firmada y pegada en el cuaderno.

Criterios de calidad

(1) La tarjeta ocupa una hoja completa. (2) Tiene los 5 elementos (titulo, retrato, gustos,
cuidados, frase). (3) La frase que describe al estudiante fue inventada por él/ella. (4) Esta
firmada con nombre y fecha. (5) Cumple las 4 reglas aprendidas hoy (no datos sensibles
visibles).

— Antes de terminar, miras tu tarjeta y te preguntas: “Si mi mama viera esto, ¢ le gustaria como me
presento?”

Evaluacion liberadora - cinco dimensiones

Sentido de la evaluacion
Evaluar no es solo revisar una nota. Es reconocer qué aprendi, qué cambié en mi, qué
emociones manejé, cdmo me relaciono con la ciudad y la comunidad, y qué le dejaré a quien
viene detras.

Mi reflexion liberadora en cinco dimensiones. Completa cada frase iniciada:
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Triangulo de pensamiento - cierre filoséfico

Dimension Mi respuesta (frame starter) Algo que descubri
1. Personal Lo que méas cambid en mi fue
2. Emocional La emocién mas fuerte fue yla
regulé
3. Ciudadana En democracia esto importa porque
4. Local (Cartago) En mi barrio seria Util para

5. Intergeneracional A mi abuela/abuelo le diria

Para la proxima sustentacion. Vuelve a esta tabla en seis meses. Veras que las respuestas cambian —
no porgue lo aprendido cambie, sino porque ti cambias. La evaluacion liberadora es una conversacion
contigo a través del tiempo.

— Y para cerrar, 3 voces antiguas tienen algo que decirte sobre cuidar la palabra propia.

Triangulo de pensamiento - cierre filosoéfico

Dussel - lente del nosotros

Mi voz cuenta tanto como cualquier otra. Mi nombre vale lo mismo que cualquier nombre.

— formulacion de esta guia, al modo de Enrique Dussel. No es una cita textual.

Hay un montdn de gente en internet con nombres famosos, con miles de seguidores, con voces
muy ruidosas. Pero tu voz también cuenta. Tu identidad digital no necesita parecerse a la de
un youtuber para tener valor. Vale por ser tuya. Cuidala como vale.

¢Estoy intentando parecer alguien mas en internet, o estoy contando quién soy de
verdad?

Estoicismo - Marco Aurelio - cuidado interior

Lo que escribes hoy queda. Escribe entonces como si lo fueras a leer dentro de 10 arios.

— formulacidn de esta guia, al modo de Marco Aurelio. No es una cita textual.

Hay cosas que escribes hoy de las que dentro de 10 afos te vas a arrepentir. Otras te van a
gustar leerlas. La diferencia esta en cuidar lo que escribes, no en cuantos likes te dan ahora.
Antes de subir algo, preguntate: “; Yo en 10 arfios, leyendo esto, me sentiria orgulloso?”.

¢Lo que voy a escribir aguanta el paso del tiempo, o me daria pena dentro de unos afos?



Tecnologia e Informéatica - Grado 6 Guia 2 - MILC v3
Mi autoevaluacion - marca una casilla por fila

Floridi - lente de la infoesfera

Internet es una conversacion enorme entre muchas voces. Tu también eres una de esas voces.
— formulacion de esta guia, al modo de Luciano Floridi. No es una cita textual.

Cada vez que escribes algo en internet, lo metes a una conversacion gigante donde millones de
personas hablan. Tu identidad digital es tu manera de meterte a esa conversacion. Puedes
meterte con respeto o gritando. Las dos formas cuentan, pero hacen mundos distintos.
Cuando me meto a internet, ; estoy aportando algo o solo agregando ruido?

Nota para el docente. Las tres formulaciones son del autor de la guia, no citas textuales de los
pensadores: recogen su lente para pensar el tema, no sus palabras. Si vas a citarlos en clase, remite a
la obra original.

Mi autoevaluacion - marca una casilla por fila

Criterio Lo logré En proceso Necesito apoyo
Comprension del D Explico las ideas con D Reconozco las ideas, D Necesito repasar lo
tema mis palabras. falta precision. basico.
Pensamiento D Usé los pilares al armar D Usé algunos pilares. D Necesito releer la
computacional mi producto. estacion 2.
Aplicaciony D Mi producto cumple los D Esta armado, con D Aln esta en
producto criterios. ajustes pendientes. construccién.
Reflexion 5 D Respondi cada una con D Respondi algunas con D Mis respuestas son
dimensiones honestidad. detalle. muy generales.
Triangulo de D Conecté las 3 voces D Conecté al menos una. D No las relaciono con mi
pensamiento con mi trabajo. proceso.

Hoy entendi que:

Mi compromiso para la préoxima sesion es:

Cita de despedida - Marco Aurelio

“El obstaculo en el camino se vuelve el camino. Lo que estorba al camino se vuelve camino.”
Cada error de hoy, bien observado, se convierte en pieza del camino que pisaras mafnana.
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Mi autoevaluacién - marca una casilla por fila

Nombre completo:
Fecha: Curso/grupo:
Mi firma:

Para la proxima sesidn. Llega con tu tarjeta pegada en la primera pagina del cuaderno. La préxima
clase activas tu correo institucional — la primera direcciéon que firmas como tuya. Lo que aprendiste hoy
te va a servir: el correo lleva tu nombre. Cuidalo como cuidas tu tarjeta.
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