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Ruta MILC: asi vamos a aprender

Apertura: Sitio web personal — fundamentos de la casa digital

Saber ancestral -

Los caminos prehispanicos (la red del oro Quimbaya en el Valle, los caminos incas, los
senderos de los chasquis) no eran trazos al azar: cada uno tenia un propodsito y conectaba un
lugar especifico con otro. El que caminaba sabia adonde iba porque la ruta estaba pensada.
Esa misma intencién organiza un buen sitio web.

Saber contemporaneo

Una pagina web bien construida usa HTML semantico: header, nav, main, article, aside,
footer. Cada etiqueta no solo dibuja: /e dice al navegador qué funcién cumple ese blogue. Sin
semantica, los lectores de pantalla, los buscadores y las personas se pierden.

Pregunta-puente

¢ Qué hacia que los caminos antiguos llevaran a la gente al lugar correcto sin GPS? ;Qué
senales usaban y por qué funcionaban?

Al terminar podrés: (1) identificar la estructura semantica de sitios reales; (2) explicar qué
funcién cumple cada etiqueta semantica; (3) crear el wireframe y el HTML de tu pagina
personal; (4) evaluar la estructura del sitio de un compariero.

Autor Dr. Alvaro Cardenas Orozco

DBA Comunicacion profesional en entornos digitales (MEN, Lineamientos T&l)
Referentes Floridi (infoética) - Dussel (estética de la liberacién) - Estoicismo
Producto final Wireframe a mano + archivo index.html con estructura HTML semantica

— Antes de empezar, mira el viaje completo. Hoy le construyes la casa a tu marca — una pdgina web
con estructura semantica clara, lista para crecer en las guias siguientes.

Ruta MILC: asi vamos a aprender
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Estacion 1 de 3 - Escucha

— Antes de construir tu propia casa digital, vas a aprender a leer las que ya existen. Detras de cada sitio
bien hecho hay una estructura semantica — visible solo si sabes mirar.

Actividad 1 - IDENTIFICA — Lee la estructura semantica de 3 sitios (15 min - individual).
Visita 3 sitios distintos: un periddico, una pagina de universidad, un sitio de empresa. En cada
uno: ;,qué hay en el header (logo, menu)? ¢qué en el main (contenido principal)? ¢qué en el
footer (créditos, contacto)? Toma capturas y marcalas a lapiz si puedes.

MARCA CUANDO LO HAYAS HECHO

D Visité un sitio de noticias y reconoci header, main y footer.
D Visité un sitio de universidad y reconoci su nav principal.

D Visité un sitio de empresa y reconoci su jerarquia visual.

Lo que va al cuaderno (Actividad 1 - IDENTIFICA). Titulo: «Actividad 1 — Estructura semantica de 3
sitios». Formato: tabla de 4 columnas (Sitio | Header | Main | Footer), con qué contiene cada zona en
una frase corta. Extension: 3 filas, una por sitio. Sabes que terminaste cuando cada celda nombra
elementos concretos (no “varias cosas”) y reconoces el patrén comun a los 3.

— Ya viste como se organizan los sitios reales. Ahora vamos a aprender el vocabulario exacto que usa
HTML para esa organizacion. Cinco o seis etiquetas semanticas resuelven el 90 % de los casos.

Estacion 2 de 3 - Entender

Lo que vas a entender

HTML semantico organiza una pagina en bloques con significado. Vamos a descomponerlo con
los pilares del pensamiento computacional para que sepas qué etiqueta usar en cada lugar.

0 Descomposicion. Una pagina se descompone en bloques semanticos con funcidn fija:
header (cabecera con logo y navegacion), nav (menu principal), main (contenido Unico
de esta pagina — uno solo por documento), section (secciones tematicas dentro del
main), article (contenido auténomo que tendria sentido por si solo), aside (informacién
complementaria al lado), footer (pie con créditos y contacto). Cada etiqueta dice al
navegador y a los lectores de pantalla qué funcién cumple ese bloque — la decoracion
la hace el CSS, no el HTML.
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e Reconocimiento de patrones. Todo sitio sigue un patrén heredado del periddico

impreso: header arriba, footer abajo, main en el centro con secciones teméticas. La
razdn es psicologica: el ojo del lector occidental escanea de arriba a abajo y de izquierda
a derecha. Romper ese patron sin razon cuesta clics y atencion. La buena variacion (un
sidebar fijo, un hero a pantalla completa) es excepcién justificada, no regla.

e Abstraccion. Lo esencial de una pagina cabe en su esqueleto semdntico: si abres tu

HTML en el navegador sin CSS y todavia se lee como un documento ordenado (un h1
claro, h2 que estructuran, parrafos, listas), tu abstraccién esta bien. Ese “test sin estilos”
es el que usan los lectores de pantalla, los buscadores y los archivos del futuro. Si tu sitio
depende de CSS para tener sentido, tu HTML esta mal pensado.

° Algoritmo. (1) Dibuja a mano la jerarquia en papel (header / nav / main / footer); (2)

Anatomia de una pagina HTML semantica

-

decide qué sections irdn dentro del main y ndmbralas; (3) traduce el esquema a HTML
semantico sin pensar en estilos; (4) prueba el resultado en el navegador sin CSS — si se
entiende, hiciste bien; (5) recién después agrega los estilos. Disefar el HTML antes que el
CSS es el orden correcto, aunque parezca al revés.

Guia 3 - MILC v3
Estacion 2 de 3 - Entender

header: logo + nav (cabecera del sitio).

nav: menu principal (puede ir dentro de header).
main: contenido Unico de esta pagina.

section: agrupaciones tematicas dentro de main.
article: contenido auténomo (post, ficha, item).
aside: complemento lateral o relacionado.

footer: créditos, contacto, navegacién secundaria.

Errores comunes y su correccion

(1) Usar div para todo, también llamado divitis: pierdes semantica, pierdes accesibilidad,
pierdes SEO. (2) Mdltiples h1 por pagina: confunde a lectores de pantalla y a los buscadores
— un Unico h1 por documento es la regla. (3) main repetido: solo debe haber UNO por pagina,
marca el contenido Unico de esta URL. (4) Confundir section con article: section agrupa
contenido relacionado dentro de la pagina, article es autbnomo (se podria compartir en
otro sitio y seguir teniendo sentido). (5) Olvidar el atributo lang=.°s" en html: traductores
automaticos y lectores de pantalla pierden la pista del idioma.

Lo que va al cuaderno (Actividad 2 - EXPLICA). Titulo: «Actividad 2 — Vocabulario semantico HTML».
Formato: 7 fichas, una por etiqueta (header / nav / main / section / article / aside / footer), cada ficha con
nombre + para qué sirve (1 frase con tus palabras) + un ejemplo concreto de tu propio sitio. Sabes que
terminaste cuando puedes explicar cada etiqueta sin mirar notas y dar un ejemplo especifico de cémo
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Estacion 3 de 3 - Hacer

la usaras.

— Tienes el vocabulario y los referentes. Toca decidir: ;qué secciones tendra tu sitio y como se
distribuiran? Vas a dibujar primero a mano (wireframe), después convertir a HTML.

Estacion 3 de 3 - Hacer

Coémo vas a construir tu producto

Actividad 3 - CREA — Wireframe + HTML semantico de tu home (35 min - individual). Hora
de construir. Primero dibujas a mano (wireframe), después conviertes a HTML real. El resultado
es tu index.html con la estructura semantica de la pagina de inicio de tu sitio personal.

0 Descomposicion. Tu home se descompone en 4 zonas con funciones distintas: header
(tu nombre o lockup + nav corto de 3-5 enlaces), main (un h1 con tu propuesta de valor +
2-3 secciones tematicas), aside opcional (informacién complementaria como bio corta
o destacados), footer (contacto, redes profesionales, créditos). Cada zona tiene un
propésito; si lo dudas, esa zona no deberia existir todavia.

o Patrones. Sigue el patrén clasico de una home: header arriba con tu nombre y un nav
corto (idealmente 3-5 enlaces; mas de 7 ya es un menu que oculta), main con un h1
claro y secciones bien delimitadas por section, footer al final con email institucional
y 2-3 redes profesionales. Es el patrén que sigue el 90 % de los sitios personales bien
construidos — desde portafolios de disefadores hasta sitios de profesores universitarios.

e Abstraccion. Cada section expresa una sola idea. Si tu section contiene 3 temas
distintos (“mis proyectos, mi blog y mi contacto” en uno solo), partela — son 3 secciones.
Si una seccién es muy corta (3 lineas sueltas), fusiénala con la adyacente o conviértela
en un aside. El test: cada h2 deberia tener al menos un parrafo de contenido sustantivo
debajo.

° Algoritmo. (1) Dibuja a mano la estructura en una hoja — caja por caja, sin colores, sin
tipografias; (2) abre un archivo index.html en VS Code con el snippet html:5 de Emmet;
(8) escribe el esqueleto semantico vacio (header, main, sections, footer); (4) llena cada
bloque con texto real — sin CSS todavia, sin clases, solo HTML puro; (5) abre el HTML en
Chrome vy verifica: si se lee bien sin estilos, esta bien hecho.

Checklist del HTML antes de cerrar el cuaderno

[ | Wireframe a mano con header / main / footer claramente delimitados.
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-

Producto de la sesién

[ | Archivo index.html con doctype, html, head y body completos.

[ ] Un solo h1 por pagina.

| | Etiquetas semanticas en lugar de div cuando aplica.

[ | Sin CSS, la pagina todavia se lee como un documento ordenado en Chrome.

Plantilla de trabajo

Header. Tu nombre o lockup + nav corto.

Main / Hero. h1 con tu propuesta de valor + breve presentacion.
Main / Sobre mi. section con 1 parrafo personal.

Main / Proyectos o servicios. section con 2-3 articles.

Footer. Email, redes profesionales, derechos.

Lo que va al cuaderno (Actividad 3 - CREA). Titulo: «Actividad 3 — Mi home semantico v1». Formato:
(1) wireframe a mano en la pagina izquierda, (2) transcripcion del HTML real en la pagina derecha.
Extension: dos paginas enfrentadas. Sabes que terminaste cuando tu HTML carga en Chrome sin
errores, tiene un solo h1, y sin CSS la pagina se entiende como documento estructurado.

— Lo que sigue resume qué entregas hoy: un wireframe a mano y un archivo HTML. El criterio principal:
que un extrafio pueda leer tu HTML sin estilos y entender la pagina.

Producto de la sesion

Wireframe a mano + archivo index.html con estructura HTML semantica.

Criterios de calidad

(1) El wireframe muestra las 3 zonas (header / main / footer) claramente. (2) El HTML

usa al menos 5 etiquetas semanticas distintas. (3) Existe un Unico h1. (4) Sin CSS, el
navegador todavia muestra una jerarquia clara. (5) El HTML pasa el validador W3C sin errores
estructurales.

— Antes de cerrar, mira tu sitio desde las cinco dimensiones humanas. Una pdgina web también incluye
0 excluye personas; piensa en quién no podria leerla y por qué.
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Evaluacion liberadora - cinco dimensiones

Evaluacion liberadora - cinco dimensiones

Sentido de la evaluacion

Evaluar no es solo revisar una nota. Es reconocer qué aprendi, qué cambié en mi, qué
emociones manejé, como me relaciono con la ciudad y la comunidad, y qué le dejaré a quien
viene detras.

Mi reflexion liberadora en cinco dimensiones. Completa cada frase iniciada:

Dimension Mi respuesta (frame starter) Algo que descubri
1. Personal Lo que méas cambid en mi fue
2. Emocional La emocién mas fuerte fue y la
regulé
3. Ciudadana En democracia esto importa porque
4. Local (Cartago) En mi barrio seria util para

5. Intergeneracional A mi abuela/abuelo le diria

Para la proxima sustentacion. Vuelve a esta tabla en seis meses. Veras que las respuestas cambian —
no porque lo aprendido cambie, sino porque tU cambias. La evaluacién liberadora es una conversacion
contigo a través del tiempo.

— Y para terminar, tres voces sobre las casas digitales. Dussel sobre quién entra y quién no, Séneca
sobre el orden como disciplina, Floridi sobre la web como espacio comun.

Triangulo de pensamiento - cierre filosoéfico

Dussel - lente del nosotros

La analéctica supera a la dialéctica al partir del Otro como Otro.

— formulacion de esta guia, al modo de Enrique Dussel. No es una cita textual.

Tu sitio web es una puerta. Cada decision de disefio define a quién deja entrar y a quién deja
afuera. La accesibilidad (etiquetas semanticas, contraste, texto alternativo) no es un “extra
técnico”: es la diferencia entre invitar al Otro o ignorarlo.

¢Quién no puede leer mi sitio? {Una persona con lector de pantalla, con conexidn lenta,
que no maneja bien el espanol, lo logra navegar?
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Mi autoevaluacién - marca una casilla por fila

Estoicismo - Séneca - cuidado interior

Nada se construye bien sin orden; sin él, la abundancia es ruina.

— formulacion de esta guia, al modo de Séneca. No es una cita textual.

Un sitio web mal estructurado se siente “hecho a la carrera”. Ordenar el HTML es un acto de
disciplina — pocas decisiones, en el orden correcto — y depende solo de ti. Nadie te ordena el
cédigo; tu decides.

¢Mi sitio refleja una estructura ordenada y deliberada, o se siente improvisado? ;Qué dice
eso de mi disciplina?

Floridi - lente de la infoesfera

La web es un patrimonio informacional comun; cada sitio bien construido lo enriquece, cada
sitio mal hecho lo erosiona.

— formulacion de esta guia, al modo de Luciano Floridi. No es una cita textual.

Cuando publicas tu sitio, te sumas a la infoesfera publica. Tu HTML sera leido por buscadores,
lectores de pantalla, archivos del futuro. Construirlo con cuidado es ética informacional aplicada
— el equivalente moderno a sembrar bien.

¢Mi sitio enriquece o ensucia el patrimonio digital comun? ¢ Estoy publicando algo de lo
que el internet del futuro se beneficiara?

Nota para el docente. Las tres formulaciones son del autor de la guia, no citas textuales de los
pensadores: recogen su lente para pensar el tema, no sus palabras. Si vas a citarlos en clase, remite a
la obra original.

Mi autoevaluacion - marca una casilla por fila

Criterio Lo logré En proceso Necesito apoyo
Comprension del D Explico las ideas con D Reconozco las ideas, D Necesito repasar lo
tema mis palabras. falta precisién. basico.
Pensamiento D Usé los pilares al armar D Usé algunos pilares. D Necesito releer la
computacional mi producto. estacion 2.
Aplicacién y D Mi producto cumple los D Esta armado, con D Aln esta en
producto criterios. ajustes pendientes. construccion.
Reflexion 5 D Respondi cada una con D Respondi algunas con D Mis respuestas son
dimensiones honestidad. detalle. muy generales.
Triangulo de D Conecté las 3 voces D Conecté al menos una. D No las relaciono con mi
pensamiento con mi trabajo. proceso.

Hoy entendi que:
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Mi autoevaluacién - marca una casilla por fila

Mi compromiso para la proxima sesion es:

Cita de despedida - Marco Aurelio

“El obstaculo en el camino se vuelve el camino. Lo que estorba al camino se vuelve camino.”
Cada error de hoy, bien observado, se convierte en pieza del camino que pisaras manana.

Nombre completo:
Fecha: Curso/grupo:
Mi firma:

Para la proxima semana. Comparte tu index.html con un compariero por correo. Pidele que lo abra
en Chrome y te diga, en 1 frase, qué entendio. Si esa frase coincide con lo que querias comunicar, tu
estructura semantica funciona. El préoximo lunes traes ese feedback al aula.
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