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Apertura: lterar y refinar texto con IA — del borrador al capitulo
terminado

Saber ancestral

En el norte del Valle hay un oficio hermano del bordado que trabaja quitando en vez de
poniendo: el calado. Ansermanuevo se llama a si misma cuna del calado y el bordado, y lo
celebra cada agosto en sus fiestas (Soy Valle, s. f.). La técnica base es el deshilado. Se retiran
hilos de la trama o de la urdimbre de la tela y se reagrupan con puntadas los que quedan, hasta
que el vacio mismo dibuja. Hay oficios enteros, entonces, donde parte del trabajo consiste en
deshacer. Y donde lo que se ve por delante depende de lo que se hizo por detras. La cara de
exclusion es la misma del bordado. Es un oficio precario, y el reconocimiento patrimonial en
curso no equivale a un ingreso digno para las artesanas.

Fuente. Soy Valle. (s.f.). Ruta del bordado y el calado: Ansermanuevo, Cartago. Consultado en 2026.

Saber contemporaneo

La iteracion es refinar un texto en varias versiones, cada una con un propésito distinto. En

el oficio editorial se sabe hace mucho que el primer borrador nunca es el definitivo, y con IA
generativa eso es mas cierto, no menos. Una iteracién tipica tiene tres versiones. La V1 es el
borrador que sale del prompt profesional: captura estructura e ideas, pero suele traer lugares
comunes Yy voz de chatbot. La V2 es la revision, donde le pides a la herramienta cambios
concretos sobre ese texto. La V3 es la versidn con tu voz, y esa lleva escritura tuya directa. Sin
eso, la V3 es una V2 disfrazada.

Pregunta-puente

¢ Por qué un oficio entero se construye quitando hilos en vez de poniéndolos? ;Y qué pasa
cuando alguien entrega el primer borrador de una IA sin haberle quitado nada?

Al terminar podras: (1) identificar en tu borrador qué material sirve y qué es relleno — lugares
comunes, repeticiones, frases vacias; (2) aplicar prompts de revision concretos para producir
una segunda versién mejor; (3) evaluar con honestidad cuanto de la version final es tuyo y
declararlo.

Autor Dr. Alvaro Cardenas Orozco

DBA Produccién editorial mediada por IA con criterio ético y técnico (MEN, T&l)
Referentes Ley 23 de 1982 - Floridi (ética de la IA generativa) - Dussel (autoria con dignidad)
Producto final Un capitulo en 3 versiones progresivas, con bitdcora de cambios, comparacion lado a

lado y una reflexién honesta sobre cuanto del texto final es tuyo

— En la sesion 3 conseguiste un primer borrador con un prompt profesional. Hoy lo conviertes en un
capitulo. Entre esas dos cosas hay varias vueltas, y ninguna la hace sola la herramienta.
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Ruta MILC: asi vamos a aprender

Ruta MILC: asi vamos a aprender
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— Antes de teorizar, vas a leer tu propio borrador con lapiz en mano y a marcarlo. Solo cuando veas
cuanto sobra vas a saber qué pedirle a la herramienta en la segunda vuelta.

Actividad 1 - IDENTIFICA — El borrador bajo la lupa (15 min - individual). (1) Abre o imprime
el borrador que generaste en la sesién 3. (2) Recérrelo entero marcando cada fragmento con
una etiqueta: lugar comun, repeticion, relleno, dato sin verificar, voz ajena o material que sirve.
(8) Cuenta cuantas marcas hay de cada tipo. (4) Calcula qué parte del texto se queda y qué
parte hay que reescribir. (5) Anota la frase que mas te molesté al releerla.

MARCA CUANDO LO HAYAS HECHO

]
]
]

Marqué el borrador completo, no solo los primeros parrafos.
Conté cuantas marcas hay de cada tipo.

Estimé qué parte del texto se queda y qué parte se reescribe.

Lo que va al cuaderno (Actividad 1 - IDENTIFICA). Titulo: «Actividad 1 — El borrador bajo la lupa».
Formato: tabla con una fila por etiqueta y su conteo, la parte del texto que se queda y la frase que
mas te molesté. Extensidn: un tercio de pagina. Sabes que terminaste cuando sabes qué pedirle a
la herramienta en la segunda vuelta.

— Ya marcaste el borrador. Ahora vas a entender la anatomia de Ia iteracion: las tres versiones, como
se escribe un prompt de revision y qué errores hacen que la ultima version no sea de nadie.
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Estacion 2 de 3 - Entender

Lo que vas a entender

Actividad 2 - APLICA — Prompts de revision (20 min - parejas). (1) Con tu pareja, escriban

las tres versiones con el propdsito de cada una. (2) A partir de tus marcas, escribe entre tres y
cinco prompts de revisién concretos. (3) Intercambien los prompts y marquen cudles son vagos.
(4) Reescriban juntos los vagos hasta que digan un cambio verificable.

0 Las tres versiones se descomponen asi. La V1 sale de una sola pasada del prompt
profesional: tu trabajo con ella es producirla y marcarla, no aprobarla. La V2 nace de
pedirle a la herramienta cambios concretos sobre ese texto. La V3 lleva escritura tuya
directa en los puntos donde la voz se nota.

e Un prompt de revision util nombra un cambio verificable sobre un texto que le pegas.
«Reescribe la primera oracién como una pregunta» sirve. «Mejoralo» no sirve, porque no
dice qué se va a comparar después. La diferencia entre los dos es si puedes decir, al leer
la respuesta, si el cambio se hizo o no.

e Todo se juega en una regla: una version final sin mano humana directa no es final, es
la segunda disfrazada. Los puntos donde mas se nota la voz son la apertura, el cierre
y los ejemplos propios. Si esos tres los escribid la herramienta, el capitulo va a sonar a
herramienta por mas vueltas que le des.

° Algoritmo: (1) toma la V1 marcada; (2) escribe tres a cinco prompts de revisién; (3) genera
la V2; (4) imprimela y toma lapiz; (5) reescribe a mano la apertura, el cierre y uno o dos
ejemplos propios; (6) pasa a limpio la V3; (7) llena la bitdcora con cada cambio y su razén.

Anatomia de la iteracion ~

V1: borrador de la herramienta con el prompt profesional.

V2: revision con prompts concretos y verificables.
V3: voz propia, escrita a mano en los puntos criticos.
Puntos criticos: apertura, cierre y ejemplos propios.
Regla: sin mano humana no hay V3.

- J

Errores comunes y su correccion

(1) Entregar la V1 como definitiva, cuando es material crudo. (2) Saltarse el marcado y pasar
directo a pedir mejoras. (3) Escribir prompts de revisidon vagos, que no permiten comprobar
nada. (4) Dejar pasar los lugares comunes: «en un mundo donde», «cada vez mas», «en pleno
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siglo XXI». (5) Producir una V3 sin una sola linea escrita por ti.

Lo que va al cuaderno (Actividad 2 - APLICA). Titulo: «Actividad 2 — Prompts de revisién». Formato:
las tres versiones con su proposito, tus tres a cinco prompts de revision y la correccion que hizo tu
pareja de los que estaban vagos. Extension: media pagina. Sabes que terminaste cuando cada
prompt tuyo nombra un cambio que se puede comprobar.

— Tienes el método. Toca aplicarlo. Generas la segunda version con prompts de revision, escribes a
mano los puntos criticos de la tercera y documentas cada cambio.

Estacion 3 de 3 - Hacer

Coémo vas a construir tu producto

Actividad 3 - EVALUA — Tres versiones y una reflexién (40 min - individual). (1) Genera la V2
aplicando tus prompts de revisién. (2) Imprimela y reescribe a mano la apertura, el cierre y uno
o dos ejemplos propios. (3) Pasa a limpio la V3 integrando lo que escribiste. (4) Llena la bitacora
con version, cambio, razon y resultado. (5) Arma la comparacién de las tres versiones lado a
lado. (6) Escribe cinco lineas sobre cuanto de este capitulo es tuyo, sin adornar la respuesta.

0 Tu trabajo se construye en tres piezas: las tres versiones del capitulo, la bitacora de
cambios y la reflexion final. La bitacora es la que después te va a permitir iterar el capitulo
2 sin volver a esta guia.

Sigue el patron «<mano humana en los puntos criticos». No hace falta reescribir todo a
mano. Basta con que la apertura, el cierre y uno o dos ejemplos propios los hayas escrito
td. Son los lugares donde quien lee reconoce si hay alguien detras.

resultado. Al menos dos filas por versién. Lo que la hace Util es la columna de la razén,
porque es la que se puede discutir.

Algoritmo: (1) V2 con los prompts de revision; (2) V3 con mano propia en los puntos
criticos; (3) bitacora; (4) comparacion lado a lado por fragmento; (5) reflexién de cinco
lineas. Si al escribirla tienes que decir que casi todo es de la herramienta, eso también
es un resultado y hay que anotarlo.

e La bitacora tiene cuatro columnas: version, cambio aplicado, razén del cambio y
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Producto de la sesién

Checklist antes de entregar el capitulo N

|| Borrador V1 con las marcas de lectura critica.

| ] V2 generada con prompts de revisién concretos.
|| V3 con apertura, cierre y ejemplos escritos a mano.
|| Bitacora con al menos dos filas por version.

|| Comparacion de las tres versiones lado a lado.

|| Reflexién de cinco lineas sin adornos.

- /

Plantilla de trabajo

V1. Borrador con marcas de lectura critica.

V2. Revision con prompts concretos.

V3. Voz propia en apertura, cierre y efemplos.

Bitacora. Version, cambio, razon y resultado.
Comparacion. Las tres versiones, fragmento por fragmento.
Reflexion. Cinco lineas sobre cuanto es tuyo.

Lo que va al cuaderno (Actividad 3 - EVALUA). Titulo: «Actividad 3 — Capitulo iterado». Formato:
la referencia a las tres versiones, la bitacora, la comparacion y la reflexién de cinco lineas. Extension:
media pagina. Sabes que terminaste cuando lees la V3 en voz alta y te suena a ti.

— Lo que sigue resume qué entregas hoy: las tres versiones, la bitdcora de cambios y la reflexion. El
criterio principal es que la version final te suene a ti al leerla en voz alta.

Producto de la sesion

3 versiones del capitulo, bitacora de cambios, comparacion y reflexion.

Criterios de calidad

(1) Tres versiones progresivas del capitulo, con propésito distinto cada una. (2) Prompts de
revision que nombran cambios verificables. (3) Apertura, cierre y ejemplos escritos a mano

en la versién final. (4) Bitacora con al menos dos cambios documentados por version. (5)
Comparacién de las tres versiones fragmento por fragmento. (6) Reflexion honesta sobre cuanto
del capitulo es propio.

— Antes de cerrar, mira la iteracion desde las cinco dimensiones humanas. Quitar lo que sobra de un
texto propio cuesta, y esa dificultad es parte del oficio.
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Evaluacion liberadora - cinco dimensiones

Sentido de la evaluacion

Evaluar no es solo revisar una nota. Es reconocer qué aprendi, qué cambié en mi, qué
emociones manejé, como me relaciono con la ciudad y la comunidad, y qué le dejaré a quien
viene detras.

Mi reflexion liberadora en cinco dimensiones. Completa cada frase iniciada:

Dimension Mi respuesta (frame starter) Algo que descubri
1. Personal Lo que méas cambid en mi fue
2. Emocional La emocién mas fuerte fue y la
regulé
3. Ciudadana En democracia esto importa porque
4. Local (Cartago) En mi barrio seria util para

5. Intergeneracional A mi abuela/abuelo le diria

Para la proxima sustentacion. Vuelve a esta tabla en seis meses. Veras que las respuestas cambian —
no porque lo aprendido cambie, sino porque tU cambias. La evaluacién liberadora es una conversacion
contigo a través del tiempo.

— Y para terminar, tres voces sobre volver sobre lo hecho. Dussel sobre el rodeo que hace posible la
cercania, Marco Aurelio sobre cambiar de parecer, Floridi sobre no saber cual mitad sobra.

Triangulo de pensamiento - cierre filosoéfico

Dussel - lente del nosotros

«El maestro y el discipulo deben apartarse para preparar en la vida su discurso futuro... El rodeo
de la lejania hace posible la proximidad futura.»

— Enrique Dussel - Filosofia de la liberacion (1977), §2.2.1.1

Un texto recién escrito no se puede corregir bien. Hace falta apartarse: dejarlo, imprimirlo, leerlo
en voz alta, verlo con otra letra. Ese rodeo es lo que permite leerlo como lo leeria alguien mas.
Sin distancia, uno corrige comas y deja intacto lo que estaba mal desde el principio.

¢Lei mi borrador como si fuera de otro, o lo lei defendiéndolo?
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Mi autoevaluacién - marca una casilla por fila

Estoicismo - Marco Aurelio - Meditaciones VIII, 16 (c. 175 d.C.) - cuidado interior

«Acuérdate que igualmente te es libre el mudar de parecer y el seguir el aviso de quien te
corrija.»

— Marco Aurelio - Meditaciones VI, 16 (c. 175 d.C.)

Iterar es cambiar de parecer sobre lo que uno mismo escribié. La resistencia no viene de la
herramienta: viene de que ya invertiste tiempo en esa versién. En el calado, quitar hilos es parte
del trabajo y nadie lo vive como una pérdida.

¢ Qué fragmento defendi solo porque me costé escribirlo?

Floridi - lente de la infoesfera

«Parafraseando un dicho de la publicidad: la mitad de nuestros datos es basura, solo que no
sabemos cual mitad. Lo que necesitamos es entender mejor qué datos vale la pena conservar.
(trad. propia)»

— Luciano Floridi - Big data and their epistemological challenge (2012)

Con un borrador generado pasa igual: buena parte sobra y el problema es saber cudl. Por eso
la actividad 1 no es un tramite. Marcar el texto es lo que convierte una intuicién vaga de que
algo no esta bien en una lista de cosas que se pueden pedir.

¢Sabria senalar con el dedo qué mitad de mi borrador sobra, o solo siento que sobra
algo?

Nota para el docente. Las tres son citas textuales y llevan su referencia debajo. Puedes remitir a la obra
en clase.

Mi autoevaluacion - marca una casilla por fila

Criterio Lo logré En proceso Necesito apoyo
Comprension del D Explico las ideas con D Reconozco las ideas, D Necesito repasar lo
tema mis palabras. falta precisién. basico.
Pensamiento D Usé los pilares al armar D Usé algunos pilares. D Necesito releer la
computacional mi producto. estacion 2.
Aplicacién y D Mi producto cumple los D Esta armado, con D Aln esta en
producto criterios. ajustes pendientes. construccion.
Reflexion 5 D Respondi cada una con D Respondi algunas con D Mis respuestas son
dimensiones honestidad. detalle. muy generales.
Triangulo de D Conecté las 3 voces D Conecté al menos una. D No las relaciono con mi
pensamiento con mi trabajo. proceso.

Hoy entendi que:
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Mi autoevaluacién - marca una casilla por fila

Mi compromiso para la proxima sesion es:

Cita de despedida - Marco Aurelio

“El obstaculo en el camino se vuelve el camino. Lo que estorba al camino se vuelve camino.”
Cada error de hoy, bien observado, se convierte en pieza del camino que pisaras manana.

Nombre completo:
Fecha: Curso/grupo:
Mi firma:

Para la proxima sesion. Llega con la version final del capitulo, la bitacora y la reflexion. En la sesion
5 vas a afinar la estructura completa del libro: el arco, el ritmo y el peso de cada capitulo. Lo que
aprendiste iterando uno se aplica a los diez.
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